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Avance de Programa
10.00 Un siglo de historia de la alimentación escolar en España. 
Dra. Maite García Jiménez. Escuela Nacional de Sanidad. Instituto de Salud Carlos III.

10.20 La realidad del comedor escolar en España: II Encuesta nacional. 
Dr. Jesús Román Martínez. Universidad Complutense de Madrid.

10.40 Comer en la escuela: una visión etnográfica. 
Dr. Jesús Contreras Hernández. Universidad de Barcelona.

11.00 Directrices nutricionales para comedores escolares en España. 
Dr. Carlos de Arpe Muñoz. Universidad Complutense de Madrid.

11.20 Pausa.

11.45 Panel de expertos: A la salud a través de la Escuela.
La iniciativa de nutrición amiga  de la escuela: OMS 2011. 
Dr. Antonio Saez Crespo. Presidente de la Asociación Española de Medicina Escolar y Universitaria.
La prevención activa de la obesidad y el comedor escolar.
Dra. Isabel Polanco Allué. Hospital U. La Paz.
La atención de escolares con necesidades nutritivas especiales. 
Consejería de Educación. Gobierno de Aragón. 
Resultados preliminares del programa TAS; ¿cómo se alimentan los adolescentes españoles?. 
Dª. Elena Roura. Dpto. de Salud y Hábitos Alimentarios de la Fundación Alicia.

12.30 Panel de expertos. El papel de las empresas y de las instituciones escolares en la 
promoción de la salud.
D. Luis Beckmann. Director de calidad y evaluación. Colegios Gredos San Diego. Madrid. Empresa de restauración.
Proyecto de Hábitos Saludables de ARAMARK en comedores escolares
Dra. Silvia Meavilla Olivas. Sección Nutrición Pediátrica Hospital San Juan de Dios y miembro del Comité 
Médico de ARAMARK.
D. Bruno Cesena. Director Comercial ARAMARK España.

13.20 Experiencias y recomendaciones sobre alimentación saludable en otros países.
D. Rob Rees. Chairman School Food Trust. Reino Unido.
D. Manuel Espinoza Montenegro. Presidente de la Red Latinoamericana de Alimentación Escolar. Chile.
D. José Antonio Castillo. Programa de Alimentación Escolar. Programa Mundial de Alimentos de Naciones 
Unidas. Panamá. 
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