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SaludMadrid

LINEAS DE INVESTIGACION ENFERMERA. AREA 2

Dentro de los proyectos de investigacion que se llevan a acabo en el Area 2 de
Atencidn primaria, la enfermeria ha asumido un papel destacado colaborando en
diferentes trabajos de gran repercusion, que se encuentran activos en la
actualidad.

Cronoldgicamente:

2003. “DESARROLLO, IMPLEMENTACION Y EVALUACION DEL
IMPACTO DE UNA GUIA DE PRACTICA CLINICA EN RIESGO
CARDIOVASCULAR GLOBAL”. BECAFIS.

Este proyecto dio lugar a la elaboracion y edicion de la Guia de Riesgo
Cardiovascular. Atencion Primaria. Area 2. ISBN: 84-607-9705-8.
Deposito legal: M-2851-2004.

Participacion activa tanto en el estudio de campo como en la edicion de
la Guia de 6 enfermeras del Area.

2006. “DIABETES EN EUROPA. PREVENCION MEDIANTE
INTERVENCION SOBRE ESTILOS DE VIDA MODIFICABLES:
ACTIVIDAD FiSICA Y HABITOS NUTRICIONALES”. ESTUDIO
DE _PLAN. BECAFIS.

Participacion activa en el estudio de campo asi como en la Educacion
para la Salud de 16 enfermeras de diferentes Centros de Salud.

Este estudio esta vigente en la actualidad y de él han surgido diferentes
subestudios en los que se estan trabajando.

2007. “ IDENTIFICACION Y VALORACION DE LOS REGISTROS DE
ENFERMERIA PARA LA POBLACION MAYOR O IGUAL DE 65
ANOS EN ATENCION PRIMARIA Y SOCIOSANITARIA EN
RELACION CON LAS CAIDAS, INCONTINENCIA URINARIA Y
LESIONES POR PRESION”.

Estudio multicéntrico en las Comunidades Autonomas de Madrid,
Baleares, Aragon y Catalufa.

Este estudio en la actualidad esta en fase de trabajo de campo.
Participacion activa: profesionales d Enfermeria de cuatro Centros de
Salud del Area.

2007. “ESCUELA DE PADRES”
Actividad dirigida a padres y madres de nifios de 0 a 3 afios, organizada por
enfermeros, enfermeras y pediatras del Centro de Salud de Mejorada del
Campo y Velilla de San Antonio, y respaldada por esta Gerencia de
Atencion Primaria del Area 2 de Madrid.



En mayo de 2007 se inicia este proyecto, con el objetivo de trabajar junto
con los padres, aquellas cuestiones que mas preocupan respecto al cuidado y
desarrollo de sus hijos como alimentacion, higiene, prevencion de
accidentes, sintomas y enfermedades, comportamiento, etc. La actividad se
realiza los sdbados y domingos de 11 a 13 horas.

La Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital
Universitario de La Princesa, en el marco de sus programas de
Investigacion Biomédica en el Area Sanitaria Il de la Comunidad de
Madrid ha premiado en el ejercicio  2006-07 este proyecto con una
beca para apoyar el Desarrollo de Proyectos de Investigacion en
Enfermeria.

2007. “LA SALUD DE LAS MUJERES CUIDADORAS”,
En el Grupo de Investigacion “Estilos Psicologicos, Genero y Salud” que se
estd desarrollado por la Universidad Complutense de Madrid se genera un
subestudio en el que se esta investigando las variables de salud fisica y
psicoldgica de las mujeres cuidadoras.

Este proyecto esta liderado en el Area por una matrona y ha contado con la
colaboracion de enfermeras de 4 centros de Salud.



