
CONCLUSIONES DE LAS JORNADAS SEMAP 2009 


El día 3 y 4 se celebraron las jornadas de la Sociedad de Enfermería 
Madrileña de Atención Primaria, bajo el lema “Más de 10 años con la 
Enfermería Comunitaria” 

La mesa inaugural estuvo presidida por Dña. Ana Miquel Gómez, 
Subdirectora General de Atención Primaría que centró su disertación en 
los grupos de trabajo que están desarrollando las enfermeras en la 
dirección general y que tienen su punto de partida en el documento “Papel 
de la enfermera en Atención Primaria” 

Las mesas redondas, como se pretendía han sido de temas de actualidad 
para la enfermería comunitaria. 

MESA REDONDA: “PRESENTE Y FUTURO DE LA ESPECIALIDAD DE 
ENFERMERÍA FAMILIAR Y COMUNITARIA”. 

La primera mesa versó sobre la especialidad de enfermería comunitaria, 
en ella Dña. Cristina Cuevas, enfermera del Ministerio de Ciencia y 
Tecnología, nos presentó la evolución histórica de la profesión y como los 
cambios sociales y políticos han ido influyendo en estas etapas, y con los 
sucesivos cambios que por ley la profesión enfermera ha ido asumiendo, 
hasta llegar a este momento en el que nos encontramos, pendiente de 
aprobarse las competencias de la especialidad de Enfermería Familiar y 
Comunitaria. 

Dña. Mª Dolores Vicent, Jefa de Área de Formación Especializada de la 
Agencia Lain Entralgo expuso el Marco Actualización del Sistema de 
Formación de Especialistas según el real decreto 2008 (RD 183/08) del 8 
de febrero, por el que se determinan y clasifican las especialidades en 
ciencias de la salud, especifica las unidades docentes multidisciplinares, 
donde se formarán diferentes titulaciones que incidan en campos afines 
(Médicos y Enfermeras especialistas en M/E Familiar y Comunitaria) con 
unos requisitos de acreditación comunes y específicos a cada 
especialidad, teniendo sus propios tutores responsables del programa 
formativo, y la figura de jefe de estudios como responsable de la comisión 
de docencia. 
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Resaltando la misión del Área de Formación Especializada de la agencia 
“Laín Entralgo”, como promoción, ordenación, coordinación, gestión, 
mejora de la calidad y evaluación de las actividades de formación de 
especialistas en Ciencias de la Salud, con el fin de propiciar el desarrollo 
de programas formativos que garanticen la competencia de los futuros 
especialistas 

Para finalizar esta mesa, D. Manuel López Miembro de la Comisión 
Nacional de la especialidad, nos informo del cronograma y funciones de la 
comisión de especialidades de enfermería, se ha desarrollado el programa 
de la especialidad, estando en trámite la aprobación del mismo por el 
Consejo Nacional de especialidades de Ciencias de la Salud. 
No olvido hacer un repaso de las competencias propias de la enfermera de 
familia y comunitaria. 

PONENCIA-DEBATE: “EL ROL ENFERMERO EN LOS NUEVOS 
MODELOS DE GESTIÓN: UNA PROPUESTA DE CAMBIO”. 

En la segunda mesa se debatió el rol enfermero en los nuevos modelos de 
Gestión: una propuesta de cambio. Donde se vio perspectivas diferentes 
de organización sanitaria.  

La Primera ponente Dña. Encarna Zapata, enfermera Directora  EBA 
Centelles (Cataluña) realizó una visión de la organización y funcionamiento 
de la enfermería en las UBA (Unidad básica Asistencial), la cartera de 
servicios y criterio de resultados. 

En segundo lugar D. Cesar Pérez Soler, Subdirector de Enfermería de la
Gerencia Única del área IV de Murcia, resaltó que la finalidad de la 
gerencia única es la búsqueda de mejorar la coordinación entre niveles 
asistenciales, con una organización única, objetivos comunes en el 
contrato de gestión y con la utilización de las guías y protocolos comunes, 
que favorecen la coordinación. 

Pero no olvido de recordar los inconvenientes y los riesgos que puede 
tener este sistema de organización. 
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Cerrando la mesa, D. José Rodríguez Escobar, presidente de la SEMAP, 
aprovechó su ponencia para exponer claramente cual es la posición de 
nuestra Sociedad ante los cambios que la Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid quiere poner en marcha, analizando los 
inconvenientes que esta nueva estructura presenta para los profesionales 
de Atención Primaria y en especial para la enfermería. 

MESA REDONDA: “CAMPOS DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA: 
NUESTRA RESPONSABILIDAD”. 

La mesa “Campos de Actuación de Enfermería: nuestra responsabilidad” 
mostró áreas nuevas donde las enfermeras madrileñas están trabajando.  

Entre ellas, Dña. Gema Calderero Castellanos, enfermera del Área 6 de 
Atención Primaria, realizó la exposición del trabajo titulado: “Prevención de 
la infección nosocomial en Atención Primaria: prácticas y creencias de los 
profesionales”. Sus conclusiones más relevantes fueron: la escasa 
percepción de los profesionales sobre el riesgo de infección que la práctica 
ligada a cuidados pueda conllevar, y como prima más las creencias en la 
práctica clínica diaria, que la formación y los conocimientos recibidos como 
profesional. 

Dña. María Girbés Fontana, enfermera del Área 2, y hasta hace poco 
Directora de Enfermería del Área 9, presentó la experiencia llevada a cabo 
en el área 9 sobre la  “Promoción de Salud a través de los medios de 
comunicación”. El objetivo de este trabajo es establecer un marco de 
colaboración entre los medios de comunicación locales (televisión, prensa
y radio) y el Área 9 de A. P, con la finalidad de incrementar el conocimiento 
de los ciudadanos sobre nuestra organización y utilizar los medios como 
un instrumento de promoción de salud.  

Todo ello sin olvidar nuestro fin de potenciar el autocuidado, 
desmedicalizar los problemas de salud de la población, fomentando el 
conocimiento de la población sobre los profesionales que trabajan en los 
equipos y promoviendo entre los ciudadanos el uso racional de recursos. 
Afirmó Dña. María Girbés. 
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Dña. Blanca Selles de Oro, enfermera del Área 5 y también ponente de 
esta mesa, nos presentó “El proceso de desarrollo comunitario en el distrito
de Tetuán”. Donde este Área lleva trabajando desde el 2003; realizando 
análisis de situación social, diagnósticos participativos del barrio, etc. con 
el objetivo de mejorar la calidad de vida de la población del Distrito de 
Tetuán. 

Las enfermeras de esta zona de Madrid trabajan desde la participación 
comunitaria, los aspectos relacionados con la salud; logrando un plan de 
Acción Integral Sostenible y alcanzando una convivencia positiva mediante 
el fomento de las relaciones vecinales. 

Esta mesa fue un elemento motivador para los asistentes que se reflejo por 
el amplio debate planteado sobre los campos de actuación de la enfermera 
en la comunidad. 

MESAS DE COMUNICACIONES 

Las mesas de comunicaciones fueron de una elevada calidad, con 
numerosas experiencias de participación comunitaria en la infancia, 
escuelas, con mayores…no olvidando los campos de actuación de la 
enfermería de Atención Primaria. 

Las comunicaciones basadas en la práctica asistencial fueron 
enriquecedoras por la facilidad de puesta en práctica diaria para el 
profesional. 

MESA REDONDA RADIOFÓNICA: “LOS ESTILOS DE VIDA 
CARDIOSALUDABLES: ¿REALIDAD O FICCIÓN?”. 

Como acto novedoso dentro las Jornadas de SEMAP, pudimos asistir a 
una mesa radiofónica  “Estilos de vida cardiosaludables: ¿realidad o 
ficción?” que simulaba un estudio de radio, fue presentada por la periodista 
Amparo Mendo. A ella acudieron D. Plácido García como representante de 
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pacientes de CONESPACAR, Dña. Elena Ramos, enfermera del grupo 
REccAP de la SEMAP y Ángel Castellanos, médico de familia del grupo 
cardiovascular de la SEMFyC.  

Se abordaron temas tan importantes como el tabaquismo y sus dificultades 
tanto de abandono por parte del paciente, como del proceso de atención 
en los centros de salud. Se habló del dilema de la responsabilidad del 
paciente ante su responsabilidad final del autocuidado como de la 
obligación deontológica del profesional sanitario de abordar dicha negativa 
del paciente. 

En dicho programa era posible la entrada del público asistente (enfermeras 
que al intervenir, se manejaba como una llamada telefónica, incluyendo el 
sonido del teléfono). De las distintas llamadas que “salieron al aire” se 
concluyó que la enfermera es fundamental en los cuidados 
cardiovasculares y en la promoción y fomento de estilos de vida 
cardiosaludables.  

CLAUSURA 

Dentro del acto de clausura, se presentó una mesa donde los presidentes 
de SEMAP realizaron un breve repaso de estos más de 10 años de 
andadura de la Sociedad en busca del reconocimiento del papel de la 
enfermería. Cada ex presidenta hizo balance de los esfuerzos y retos 
conseguidos en sus años de Presidencia. Al final de esta mesa se les hizo 
entrega de una placa en agradecimiento a su voluntad para con la 
Sociedad Científica. 

Seguidamente y como ponencia de clausura, Dña. Carmen Ferrer,
enfermera y Directora Gerente del Área 9 dio una visión gestora, del perfil 
necesario de la enfermera de Atención Primaria en la sociedad actual. 
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PREMIOS A COMUNICACIONES Y PÓSTER 

En la clausura de las jornadas se realizó entrega de los premios a la mejor 
comunicación a Dña. Carmen Martín Madrazo por el trabajo titulado: 
“Evaluación de un programa de cribado e intervención educativa en adultos 
con riesgo de diabetes” por su metodología, rigor científico y aplicabilidad 
para la practica asistencial.  

La entrega del premio lo realizo D. Juan Francisco García delegado de 
COVATEC y consistió en una inscripción al congreso de FAECAP que se 
celebrará en Oviedo el próximo octubre. 

El premio al mejor póster fue para D. Ángel Martín García por el trabajo 
titulado: “Incontinencia Urinaria masculina, a propósito de un caso” por su 
rigor metodológico y tema tratado. 

La entrega de premio lo realizó D. José Rodríguez Escobar Presidente de 
la Sociedad  y consistió en un cheque regalo de 100€. 
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