CONCLUSIONES DE LAS JORNADAS SEMAP 2009

MESA REDONDA: “CAMPOS DE ACTUACION DE ENFERMERIA:
NUESTRA RESPONSABILIDAD”.

La mesa “Campos de Actuacién de Enfermeria: nuestra responsabilidad”
mostrd areas nuevas donde las enfermeras madrilefias estan trabajando.

Entre ellas, Diia. Gema Calderero Castellanos, enfermera del Area 6 de
Atencion Primaria, realizé la exposicion del trabajo titulado: “Prevencion de
la infeccidbn nosocomial en Atencién Primaria: practicas y creencias de los
profesionales”. Sus conclusiones mas relevantes fueron: la escasa
percepcién de los profesionales sobre el riesgo de infeccidn que la practica
ligada a cuidados pueda conllevar, y como prima mas las creencias en la
practica clinica diaria, que la formacion y los conocimientos recibidos como
profesional.

Dfia. Maria Girbés Fontana, enfermera del Area 2, y hasta hace poco
Directora de Enfermeria del Area 9, presenté la experiencia llevada a cabo
en el area 9 sobre la “Promocion de Salud a través de los medios de
comunicacion”. El objetivo de este trabajo es establecer un marco de
colaboracién entre los medios de comunicacion locales (television, prensa
y radio) y el Area 9 de A. P, con la finalidad de incrementar el conocimiento
de los ciudadanos sobre nuestra organizacion y utilizar los medios como
un instrumento de promociéon de salud.

Todo ello sin olvidar nuestro fin de potenciar el autocuidado,
desmedicalizar los problemas de salud de la poblacién, fomentando el
conocimiento de la poblacién sobre los profesionales que trabajan en los
equipos y promoviendo entre los ciudadanos el uso racional de recursos.
Afirmo6 Dfia. Maria Girbés.

Dfia. Blanca Selles de Oro, enfermera del Area 5 y también ponente de
esta mesa, nos present6 “El proceso de desarrollo comunitario en el distrito
de Tetuan”. Donde este Area lleva trabajando desde el 2003; realizando
analisis de situacion social, diagnésticos participativos del barrio, etc. con
el objetivo de mejorar la calidad de vida de la poblacion del Distrito de
Tetuan.
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Las enfermeras de esta zona de Madrid trabajan desde la participacion
comunitaria, los aspectos relacionados con la salud; logrando un plan de
Accion Integral Sostenible y alcanzando una convivencia positiva mediante
el fomento de las relaciones vecinales.

Esta mesa fue un elemento motivador para los asistentes que se reflejo por
el amplio debate planteado sobre los campos de actuacién de la enfermera
en la comunidad.



